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Preventivni program $koly (dale jen PPS) se zpracovava kazdoroéné a stanovuje
hlavni Ukoly a cile preventivnich opatfeni SPS Prerov. PPS pro $kolni rok 2024/2025
je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho planu Skoly a tento plan zpracovava
$kolni metodik prevence (dale jen SMP).

1. LEGISLATIVA

Nasledujici Skolské dokumenty jsou hlavnimi vychodisky pro realizaci prevence
rizikového chovani zakl ve S$kole, slouzi také pedagogickym pracovnikim Skoly

k primarni prevenci.

STRATEGIE

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2019-2027 a AkEni plan realizace Narodni strategie primarni
prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2021

e Narodni strategie prevence a sniZzovani Skod spojenych se zavislostnim

chovanim 2019-2027

e Strategie prevence kriminality v CR na léta 2016-2021
e Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na Iéta

2019-2022

e Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2019-22

ZAKONY

e Zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném

a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve zné&ni pozdéjsich predpist


http://www.sps-prerov.cz/
mailto:hana.vyhlidalova@sps-prerov.cz
mailto:blanka.chytilova@sps-prerov.cz
mailto:magda.obadalova@sps-prerov.cz
mailto:jana.skopalova@sps-prerov.cz
mailto:zuzana.keclikova@sps-prerov.cz
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
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Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,
nabyva ucinnosti dnem 1. Fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. | bodu
6, 81 a 83, které nabyvaji ucinnosti patnactym dnem po dni jeho
vyhlaSeni. Ustanoveni casti prvni €l. | bodu 12 pozbyva platnosti dnem
30. zafi 2025.

Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonu

Zakon €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich
zakonu

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych
latek — ,Tabakovy zakon*

Zakon €. 422/2003 Sb. o socialni potfebnosti — ohlasovaci povinnost Skoly pfi
neomluvenych hodinach (novela zakona ¢. 482/1991 Sb.)

Zakon ¢&. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti (vice o ohlasSovaci
povinnosti Skoly)

Zakon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a
o soudnictvi ve vécech mladeze

VYHLASKY

Vyhlaska €. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢&. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zarfizenich

Vyhlaska €. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska &. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku nadanych, ve
znéni pozdéjSich predpisu

Vyhlaska €. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditaCnich komisi a kariérnim
systému pedagogickych pracovniku

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

g b WON =

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve 3kolach a 3kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zaka a studentl
ve $kolach a ve $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + pfilohy pro
jednotlivé typy rizikového chovani:

. havykové latky

. rizikové chovani v dopravé
. poruchy pfijmu potravy

. alkohol

. syndrom CAN
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. Skolni Sikanovani

. homofonie

6
7. kybersikana
8
9

. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

16.
17.
18.
19.
20.
21.

. vandalismus

. zaskolactvi

. kradeze

. tabak

. krizové situace spojené s nasilim
. hetolismus
sebeposkozovani

nova nabozenska hnuti
rizikové sexualni chovani
prislusnost k subkulturam
domaci nasili

hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zak

s PAS

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevum rasismu, xenofobie a intolerance (&.j.: 14423/99-22)

Metodické doporuCeni pro praci s Individualnim vychovnym programem
v ramci feSeni rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaku
z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002-14)

souvisejici normy: Zakon o socialni potfebnosti €. 422/2003 Sb. (novela zakona
¢. 482/1991 Sb.) — ohlaSovaci povinnost Skoly pfi neomluvenych hodinach;
Zakon o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. (zmény — platné znéni

od 1. 1. 2015 - vice o ohlaSovaci povinnosti Skoly)

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a
mladezi pachané, (€.j.: 25884/2003-24)

souvisejici_norma: Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a
o soudnictvi ve vécech mladeze €. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi déti, Zaka a studentu
ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych MSMT
(€.j.: 37 014/2005-25)
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2. ANALYZA SOUCASNE SITUACE VE SKOLE

Preventivni program $koly (PPS) stanovi dlouhodobé a kratkodobé cile pro zaky
i ugitele v oblasti prevence negativnich jevd. Je souéasti Skolniho vzdélavaciho
programu a vychazi ze Skolni strategie prevence, jejimz hlavnim cilem je vytvoreni
a udrzeni optimalniho socialniho klimatu na $kole. PPS je zaméfeny na zvy$ovani
socialni kompetence zakl a na rozvoj dovednosti, které vedou k odmitani projevu
agresivity a porusovani zakona. PPS je zaméfen na pomoc zakdm, ktefi maiji
problémy s uzivanim navykovych latek. Samoziejmosti je také pomoc rodi¢im
takovych zaku a ochrana ostatnich zaku Skoly pfed negativnimi dopady, které by
tyto socialné patologické jevy ve Skole mohly zplsobovat.

a) Interni zdroje Skoly pro realizaci PP
Personalni zdroje a jejich moznost realizovat PP Skoly:

e PhDr. Hana Vyhlidalova - reditelka Skoly — realizace a podpora PP,

e Mgr. Jana Skopalova, $kolni metodi¢ka prevence — garance a koordinace PPS,
diagnostika zaku vsech ro¢niku,

e tFidni ucitelé — mapovani aktualni situace ve tfidach, prace s tfidnim kolektivem,
vyuziti vysledkd diagnostiky tfidy, individualni pfistup k problémovym zakam,
spoluprace s rodici,

e vyucujici jednotlivych predméti — zaclenéni preventivnich témat do vyuky,
spoluprace pfi realizaci celoro¢niho Skolniho projektu,

e Mgr. Magda Obadalova, vychovny poradce — spoluprace se Skolni metodi¢kou
prevence,

e Ingr. Zuzana Keclikova, kariérova poradkyné — spoluprace se skolni metodic¢kou
prevence,

e Zzaci SPS Prerov — aktivni G¢ast na planovanych akcich, zapojeni do celoroéniho
Skolniho projektu.

Nejéastéjsi vychovné a vyukové problémy z minulych let na SPS Pierov
Vychovné problémy — socialné patologické jevy — zaskolactvi, falSovani omluvenek,
pozdni pfichody do Skoly, koufeni a vapovani pfed Skolou, pouzivani mobilnich
telefontl v dobé vyuky apod.

Vyukové problémy — neplnéni domacich ukoll, nedostateCna priprava zaku
ve vyucovani, nenos$eni a zapominani pomucek do vyuky, mala motivace zaku
ve vyuce.

Analyzu situace v jednotlivych tfidach budou provadét TU pomoci dotazniku —
diagnostika Skol — uvnitf tfidnich kolektivu.

V8echny ziskané zku$enosti SMP budou piedavany TU v ramci upevriovani vztah(
mezi TU a tfidou.
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b) Externi zdroje pro realizace PP Skoly

e prehled nabidek preventivnich programu krajskych instituci a dalSich organizaci
pusobicich na zemi CR. Pii vybéru klast ddraz na kvalitu a efektivitu programda,
upfednostnit certifikované programy, vyuzit nabidky pro vzdélavani pedagogt

e Vv pfipadé nutnosti bude domluvena konzultace s okresni metodickou prevence.

Vlastni program
Jednotlivé projekty a aktivity realizované v ramci PPS jsou rozdéleny do dvou slozek.
Jedna se o oblast prevence rizikového chovani a oblast represe.
Cil preventivni slozky byl popsan vySe. Preventivni oblast neni zaméfena jen na zaky
Skoly, ale pocita i s dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniku, at jiz v ramci
projektu DVPP, tak i v ramci samostudia.
Represivni slozka sleduje dva hlavni cile. Prvni je dat zakam i spole¢nosti jasné najevo
postoj Skoly k problematice rizikového chovani a pokusit se vytvofit ze Skoly ,bezpeéné
prostfedi, to znamena prostifedi bez drog a nasili“. Stejny cil sleduje také preventivni
slozka, proto neni mozné provadét represivni slozky bez soucinnosti se sloZkou
preventivni.

Zpusob realizace PPS a metody preventivni prace

e zakladni preventivni opatfeni Skoly,

e cile Skolni preventivni strategie zaclefiovat do Skolnich vzdélavacich programd
a do vyucovaciho procesu,

e informace o rizikovém chovani ve vyu€ovacich hodinach, napfiklad v SPV
a na tfidnickych hodinach,

e pravidelna organizace tfidnich setkani (napf¥. tfidnické hodiny),

e slohové prace na toto téma,

e besedy s uditeli,

e besedy a pfednasky s odborniky,

e skupinové prace ve tfidé, projekty,

e Kkulturni a sportovni akce,

¢ informovat, motivovat a zapojovat zaky do volno€asovych aktivit,

e prozitkové pobyty zaméfené na vzajemné seznameni zakl — kurz rozvoje
pozitivnich vztahu ve tfidé, lyzarsky kurz, sportovni kurz,

e prace s internetem a multikulturni programy,

e Fedeni vzniklych vychovnych problémi — intervence vyuéujicich, VP, SMP,
odbornikl ve tfidach,

e prubézné vénovat pozornost rizikovym skupinam,

e pravidelné sledovat tendence chovani jednotlivych zaku, pfi varovnych signalech
informovat TU, SMP, vedeni $koly,

e zaméfit se na aktualizovani informaéniho systému (nasténky, kontakty, webové
stranky, konzulta¢ni hodiny),

e vytvofit uceleny systém vzdélavani a poradenstvi pro rodie, Zaky, pedagogy,

5
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e Zzajistit stale vétsi informovanost rodic,
e zapojit do problematiky stale vice pedagogickych pracovniku,
e hodnoceni vlastni preventivni prace (vSichni vyuéujici), evaluace PPS.

Zakladni preventivni opatreni Skoly
Skola ma zpracovany krizovy plan s jasné stanovenymi postupy pfi vyskytu socialné
patologickych jevl, se kterymi jsou seznameni Zaci a rodice zaku.

Seznameni zaka s PPS
Tridni uCitelé seznami zaky na zaCatku Skolniho roku v ramci tfidnické hodiny se
Skolnim Fadem, s vychovnymi opatfenimi pfi poruseni S$kolniho Fadu, s funkci
a ginnosti VP a SMP, kariérovou poradkyni a jejich konzultaénimi hodinami a
informacni nasténkou.

Témata primarni prevence
Vsichni pedagogicti pracovnici plné respektuji preventivni strategii Skoly, probiraji dle
moznosti témata primarni prevence ve vyuce a soustavné pusobi na zaky v ramci
vyuky jednotlivych pfredméta.
Vichni ugitelé spolupracuji se SMP a do svych hodin zafazuji projekty a aktivity, které
jsou zamérfené na primarni prevenci, na posileni socialnich dovednosti, asertivniho
chovani a upevnovani kolektivu tfidy.
Stejné jako v pfedchozich letech je zafazen do vyuky celoSkolni projekt pro Skolni rok
2024/2025 ,Inovace a trendy v moderni technice“. Zaci v8ech rodnikd vytvareji
prezentace, pomlcky na dané téma a nejlepsSi zaci z kazdé tfidy predvedou svuj
projekt v kvétnu na celoskolni konferenci. Porota slozena z fad zaku vybere nejlepsi
projekty, které budou ocenény.

Prehled témat souvisejicich s PPS realizovanych v ramci jednotlivych predméta

predmét téma

Cesky jazyk a literatura Kultura osobniho projevu, Zivotni styl
Socialni skupiny a vztahy v nich,
Sikana, kriminalita, radikalismus,
extrémismus, politické ideologie, etika,
mravni hodnoty, postoje, pravni
minimum, trestni odpovédnost, trestné

Zaklady spolecenskych ved

ciny, tresty
Ekonomika, matematika Finan¢ni gramotnost
Jf;r;g:lckyjazyk, némecky jazyk a rusky Multikulturalismus

Sport jako zdravy Zivotni styl,

Télesna vychova, ekologie — chemie .. , . . -
zivotosprava, fair play jednani




Vnitini informaéni zdroje:

v ew

Plan rozvoje skoly

Skolni fad

Klasifika¢ni fad

Plan prace vychovné poradkyné

Plan prace Skolni metodicky prevence

Vyrocni zprava sSkoly

Krizovy plan

Plan poradenskych sluzeb

Strategie prevence a feSeni Skolni neuspésnosti

ra

Centrum KAPPA, Skalni 1059, 753 01 Hranice — www.kappa-help.cz
Oddéleni Podané ruce, K — Centrum Walhalla, Sokolska 48, 779 00 Olomouc
www.podaneruce.cz

KAPPA — HELP, Kosmakova 44, 750 00 Pferov — www.kappa-help.cz
Alkoholickad poradna — P — centrum — AT poradna, Lafayettova 9, 772 00
Olomouc — www.p -centrum.cz

Webové adresy:

www.reknidrogam.ne

www.alkoholik.cz

www.drogy-info.cz

www.antinikotin.cz

www.odrogach.cz

Linka 116 000 funguje NONSTOP a ZDARMA. Odbornici jsou pfipraveni
probrat podrobné otazky, nejasnosti a pochybnosti tykajici se kazdodenni
prace a zivota ve Skole.

Portaly stfednich skol:

http://www.stredniskoly.cz
http://www.vzdelani.czhttp://www.infoabsolvent.cz
http://www.ceskeskolstvi.cz

Mezi zakladni poskytovatele sluzeb patfi zejména:

Skoly a 8kolska zafizeni
Pedagogicko-psychologicka poradna

Specialné pedagogické centrum Olomouckého kraje
Olomoucky kraj

Univerzita Palackého v Olomouci

Nestatni neziskové organizace:


http://www.kappa-help.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.kappa-help.cz/
http://www.reknidrogam.ne/
http://www.alkoholik.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.antinikotin.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.stredniskoly.cz/
http://www.vzdelani.cz/
http://www.infoabsolvent.cz/
http://www.ceskeskolstvi.cz/
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Jesenik: AZ Help Vidnava (okres Jesenik)

Olomouc: P-centrum Olomouc (certifikovana sluzba) - Sdruzeni D (aktualné
v Fizeni o udéleni certifikace)

Prostéjov: Nizkoprahovy klub

Prost&jov (samostatné pracovi$té Sdruzeni Podané ruce) - Kontaktni centrum Zelva
(samostatné pracovisté Sdruzeni Podané ruce)

Prerov: Kappa-Help Pferov (certifikovana sluzba)

Sumperk: Pontis Sumperk

3. CILE A PRIORITY SKOLY V OBLASTI PRIMARNIi PREVENCE

Preventivni strategie ve Skolnim roce 2024/2025 navazuje na Preventivni program
$koly (PPS) z predchoziho $kolniho roku.

Hlavnim cilem prevence je i vtomto Skolnim roce pozitivni pusobeni na jednotlivé
tfidni kolektivy, na jednotlivého zaka ve vyuCovacich a tfidnickych hodinach,
optimalizace socialniho klimatu Skoly a tfidy, minimalizace vyskytu rizikového chovani,
rozvijeni socialnich dovednosti zaku, vytvafeni pozitivnich postojii  zaku
ke Skole, zkvalitiovani prace vSech vyuCujicich a kladné pusobeni na Zzaky
ve vychovné vzdélavacim procesu i pfi mimoskolnich ¢innostech.

Cilem vychovné vzdélavaciho plsobeni v oblasti prevence je zak Skoly, ktery je
zodpoveédny za své vilastni chovani a zpUsob Zivota v pfiméfené mife jeho véku.

PRIORITY SKOLY V OBLASTI PRIMARNiIi PREVENCE
Zaskolactvi

Cil:
e zamezit vzniku, prohloubeni a rozSifeni,
e sjednotit postup pfi feSeni vzniklych probléma

Cilova skupina:
e vSichni zaci Skoly, pedagogicti pracovnici a rodiCe

Zpusoby realizace:

e ve Skolnim fadu jsou pfesné stanovena pravidla pro dochazku do skoly,

e jsou presné ur€eny dusledky, které vyplyvaji z poruSovani téchto pravidel (jsou
opakované probirany s zaky, s jejich rodi€i na tfidnich schuzkach),

e vytvareni bezpecného prostiedi ve Skole,

e motivace zaku ke studiu,

e aktivni spoluprace s rodiCi pfi podezieni na zaskolactvi (vSe je v kompetenci
TU),

e komunikace se vSemi ucitel,
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dUsledné dodrzovani a postupné navysSovani trestd za neomluvené hodiny,
(napomenuti TU, datka TU, datka RS — v8e na zakladé $kolniho Fadu),
svolavani vychovné komise, nabidnuti odborné pomoci pro rodiCe a zaky
v pfipadé zaskolactvi,

aktivni spoluprace s odbornymi institucemi (PPP, SPC aj.),

tFidnické hodiny, v pfipadé potfeby za ugasti SMP a VP,

individualni pomoc pfi feSeni zivotnich problém( zakud s u€enim, se vztahy
v rodiné, s mezilidskymi vztahy, snaha vytvaret vlidnou a vstficnou atmosféru
(TU a ostatni pedagogicti pracovnici),

konzultaéni hodiny SMP a VP,

posilovani pozitivniho pfistupu nadanych a aktivnich zaka ke studiu,
informovani vefejnosti o uspésich zaku a ucitelt (na webovych strankach skoly,
v mistnim tisku atd.),

vytvafeni podminek pro pomoc slabsim zakim ve vyuce, individualni pomoc
zakum se specifickymi poruchami u¢eni na zakladé PPP,

eliminace pocitu ménécennosti a nedokonalosti u téchto 2aka (v kompetenci
vSech pedagogickych pracovniki),

pomoc zakum pfi hledani zivotnich cilu, profesni orientace.

Prevence drogové zavislosti, alkoholu, koureni

Cil:
[ ]

vytvoreni pozitivniho klimatu ve Skole,

pfedchazeni vzniku zakladnich pFicin uzivani navykovych latek (problémy
s u€enim, Spatné spoleCenské vztahy, Zivotni problémy),

vyplnéni volného €asu zakl smysluplnou ¢innosti v ramci Skoly (Skolni klub),
snizeni poCtu zaka, ktefi uzivaji navykoveé latky,

formovani hodnot a socialnich postoju u zakl prostrednictvim pedagogickych
pracovnikd,

sjednoceni postoju pedagogickych pracovnikl pfi feSeni prestupka,

prubézné informovani rodi€l o situaci ve Skole a metodach prevence,
vytvareni otevienych vztahll vedeni a zaméstnancu skoly s rodi€i zaku.

Cilova skupina:

vSichni zaci Skoly, zaméstnanci a rodi¢e zaku.

Zpusoby realizace:

ve Skolnim fadu jsou stanovena prfesna pravidla, absolutni zakaz pozivani
alkoholu a jinych navykovych latek v arealu sSkoly, zakaz vstupu do arealu pod
vlivem alkoholu a ostatnich navykovych latek, zakaz plati i na akcich
poradanych skolou,
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jsou pevné stanoveny dusledky vyplyvajici z poruSeni tohoto zakazu, téma
zakazu je pravidelné diskutovano a probirano se zaky o rodi€i na tfidnich
schlizkach,

Zaci jsou informovani o preventivnim programu, na nasténce i na webovych
strankach,

SMP a VP maji stanovené konzultaéni hodiny, v pfipadé potfeby se Z&ci
na tyto zaméstnance obraceji i mimo vypsané konzulta¢ni hodiny,

podpora ze strany vedeni pfi UCasti zaméstnancu Skoly na vzdélavacich
seminarich v ramci problematiky,

usporadani tfidnickych hodin (SMP, VP a TU), které jsou zaméfovany
na socialné osobnostni vycvik,

organizovani aktivit pro zaky, které vedou k formovani Zivotnich postoji a
hodnot, posilovani komunikacnich dovednosti, vytvareni pozitivniho socialniho
klimatu ve tfidé a ve Skole,

internetové stranky sSkoly,

sportovni a jiné soutéze,

organizovani olympiad a soutézi,

spoluprace zakul pfi vytvareni nastének, vyzdoby Skoly, estetického prostiedi,

spoleCna navstéva kulturnich akci, besed, vystav, nasledné prodiskutovani
v jednotlivych hodinach, napt. CJL, SPV, ANG, NEM, RUJ, DEJ.

Sikana, kybersikana a jiné formy nasilného chovani

predchazeni vzniku téchto problémd,

pouzivani vhodnych metod feSeni pfi vzniku problému,
vytvareni pocitu sounalezitosti a empatie v jednotlivych trfidach,
vedeni zaku k toleranci a sluSnému chovani.

Cilové skupiny:

vSichni zaci Skoly, zaméstnanci Skoly.

Zpusoby realizace:

zakotveni pfesnych pravidel chovani do skolniho fadu a disledné vyzadovani
jejich dodrzovani (projevy vulgarity, vandalismu, nasilnosti),
dUsledné dodrzovani Skolniho fadu — informovani rodi€a na tfidnich schizkach,
citlivé feSeni pfipadu netolerantniho chovani, které hraniéi se Sikanou (SMP,
VP, TU, vS8ichni pedagogicti pracovnici),
dodrzovani pofadku ve tfidach,
dodrzovani jednotlivych sluzeb ve tfidé,
dodrzovani spoleCenskych norem chovani ve Skole — zdraveni, pfezouvani,
uklid,
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e aktivni zapojovani zaku do procesu vytvareni zdravého, hezkého prostiedi,
vyzdoby Skoly i jednotlivych tfid,

e vedeni vychovnych pohovoru s rodici za u€elem prevence a napravy rizikového
chovani,

e uCast vybranych tfid na programech, které porada PPP.

Prevence xenofobie, intolerance, antisemitismu a rasismu

Cil:
e predchazeni vzniku téchto problému

Cilova skupina:
¢ vSichni zaci Skoly
Zpusoby realizace:
e Skolni Fad — pfesné stanovena pravidla, jejich disledné dodrzovani,
e informovani rodi€l na tfidnich schizkach,
e dodrzovani pravidel chovani v jednotlivych tfidach.

CILE PPS

Kratkodobé cile

e Zlepsit znalosti zaka v oblasti rizikového chovani, posilovat jejich spravné hodnoty
a postoje.

e ZvySovat socialni kompetence zakil, rozvijet dovednosti zakotvené v SVP.

¢ Pravidelné navstévovat a vyhledavat prednasky a besedy s odborniky.

e Zaméfit se na oblast vztahu ugitel — zak.

Strednédobé cile

e Vytvorit funkéni preventivni program skoly.

e Ziskavat podporu a pochopeni vSech pedagogickych pracovnik( Skoly v otazce
nutnosti prevence a jeji realizace.

e ZlepSovat komunikacni a asertivni dovednosti, zlepSovat sebeovladani a
nenasilné zvladani konflikta.

e Usilovat o dobré vztahy mezi Skolou a rodinou.

Dlouhodobé cile - zaci:

e Prohlubovat povédomi zakl o rizikovém chovani.

e Posilovat pravni védomi o kriminalité, pfedpisech a zakonech (neznalost zakona
nikoho neomlouva).

e Posilovat zdravé sebevédomi, umét se prosadit v kolektivu.

e UCit se Fesit konflikty nenasilnou cestou.

e Osvojit si zdravy Zivotni styl.

11
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e Udrzet pfiznivé socialni klima — pocit davéry, atmosféru pohody a klidu.

Dlouhodobé cile — ucitelé:

e ZlepSovat komunikaci mezi rodi€i a Skolou, zvySovat zajem rodicu o spolupraci.
e SniZovat rizika agrese a Sikany.

e Resit aktualni problémové situace.

e SniZovat neomluvené absence zaku.

Pfehled navrhovanych akci PPS ve $kolnim roce 2024/2025

Realizace PPS

Termin

Zajistuje

Kurz rozvoje pozitivnich
vztaha ve tfidé

Lyzarsky kurz

Sportovné turisticky kurz

1. ro¢nik (dle
epidemiologické situace)

Pro zaky 2. ro¢niku (dle
epidemiologickeé situace)

3. ro¢nik (dle
epidemiologické situace)

TU, SMP, VP, uditelé
TEV

Besedy — spoluprace:
justice, OSPOD, Policie

CR, MP Prerov, PPP, dle nabidky 1. — 3. ro¢niky | SMP
SPC, CCK aj.

Prezentace VS dle nabidky 4. roénik VP
seseda - Urad prace 4. roénik P

Prerov

Prehled témat souvisejicich s PPS realizovanych v ramci jednotlivych predmétt

Predmét

Téma

Cesky jazyk a literatura

kultura osobniho projevu, Zivotni styl

Zaklady spolecenskych véd

socialni skupiny a vztahy v nich, Sikana,
kriminalita, radikalismus, extrémismus,
politické ideologie, etika, mravni
hodnoty, postoje, pravni minimum,
trestni odpovédnost, trestné Ciny, tresty

Ekonomika, matematika

finan¢ni gramotnost

Anglicky jazyk, némecky jazyk a rusky
jazyk

multikulturalismus

Télesna vychova, ekologie — chemie

sport jako zdravy zivotni styl,
Zivotosprava, fair play jednani
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Zajisténi vécného zazemi pro realizaci PPS

e prostor pro dojizdéjici zaky pfed i po vyucovani (Skola je oteviena 6:00 — 17:00),

e Skolni klub — moznost traveni €asu pred i po vyuCovani a béhem volnych hodin
(2. poschodi), herna stolniho tenisu (3. poschodi),

e roz8ifovani knihovny a shromazdovani metodickych materiald — k nahlédnuti
i zaptijéeni u SMP,

¢ informacéni systém — Skolni fad, zpusob feSeni krizovych situaci, seznam instituci
a organizaci, na které se lze obratit v pfipadé problému Skoly, zZakd i rodicu,
nasténka prevence rizikového chovani, panely s pribéznou realizaci celoro¢niho
Skolniho projektu, internetové stranky Skoly, konzultacni hodiny.

4. PREHLED PREVENTIVNICH AKTIVIT

a) Zaci
Veskeré kulturni a vychovné programy pro zaky se uskuteéni dle doporuéeni MSMT
(epidemiologicka situace).

zari
- téma celoro¢niho projektu: ,Inovace a trendy v moderni technice”
- Srdickové dny — sbirka na pomoc nemocnym détem — dvé dvojice zaku
- kurz rozvoje pozitivnich vztah( - 1. roéniky

fijen-listopad
- zaci 1. a 2. ro¢niku (jednotlivé tfidy) - program Probacni a mediacni sluzby
v Pferoveé — 1. a 2. Cast
- Diagnostika tfid

prosinec
- dalSi aktivity zaka (sportovni turnaje, soutéze, projekty)

leden
- realizace jednotlivych témat projektu

unor
- beseda — zaci 1. ro¢niku — Trestni odpovédnost déti a mladeze — Oddéleni
socialné pravni ochrany Magistratu Pferov
- Lyzarsky vycvikovy kurz — zaci 2. ro¢nikd

bfezen-kvéten
- vyhodnoceni celoro¢niho projektu — celoSkolni konference
- exkurze zakl 1. roénikl — MP Pierov
- seminarf Policie CR — 2. roéniky

13
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cerven

Sportovné turisticky kurz — Zaci 3. ro¢nikl — zdravé vztahy mezi tfidami
Kurz prvni pomoci CCK — Zaci 3. roénikd

e UcCast na dalSich akcich dle aktualni nabidky okresnich a mistnich organizaci
(Kappa, Psychosocialni centrum)
e dalSi volnoCasové aktivity zaku (sportovni turnaje, soutéze, projekty)

b) pedagogové
zari-Cerven

predavani informaci o postupu realizace PPS (provozni porady, nasténka,
panely, osobni setkani),

zvySena pozornost prevenci projevl extrémismu, rasismu, xenofobie
vzdélavani pedagogu Skoly v oblasti prevence — dle nabidky a po dohodé
s vedenim Skoly (dle dispozic PPP Prerov, SPC Pferov, UP Olomouc, MU
Brno),

seznameni s materialy platnymi pro aktualni Skolni rok,

vyuziti odborné literatury,

srovnani vysledkl diagnostiky tfid,

v pfipadé naruSeni klimatu tfidy okamzité provedeni krok( vedoucich
k napravé.

c) rodice
Na prvnich tfidnich schiizkach skola informuje rodice o:

preventivni strategii skoly,

Skolnim rfadu,

Skolské radé, ktera se sklada z 2 zastupcUl zfizovatele, 2 zastupcu pedagogu a
2 zastupct rodicu,

moznosti vyskytu socialné nezadouciho chovani u zaku,

moznosti zmén v chovani zaka v disledku vyskytu socialné patologickych jeva
(Sikana, zaskolactvi, zneuzivani navykovych latek apod.),

0 postupech feseni pfipadného vyskytu krizové situace a socialné nezadoucich
jeva na Skole a pfipadnych vychovnych opatfenich v téchto pfipadech,

funkci a &innosti VP, SMP a kariérové poradkyné (kabinet, telefonni &islo,
konzulta¢ni hodiny),

umisténi nasténky pro Zaky a rodiCe, kde jsou k dispozici adresy kontaktnich
center a odbornych instituci, popf. uzitecné rady,

seznameni zakl se Skolnim fadem,

faktu, Zze se Skola snazi vSemoznymi zplUsoby predchazet témto jevim a
Vv pfipadé vyskytu je pfipravena pfipad kvalitné fesit,

omlouvani nepfitomnosti Zaka prostfednictvim IS Bakalafi,

nutnosti informovat Skolu 0 zménach v chovani Zaka.
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Spoluprace s rodici

Rodice jsou vyzvani Skolou ke vzajemné spolupraci tak, aby pomohli minimalizovat
vyskyt socialné patologickych jevu, v€etné prezentace preventivnich aktivit, ktera
probiha pribé&zné na webovych strankach Skoly, v regionalnim tisku apod.

Mohou kontaktovat pedagogické pracovniky pomoci e-mailu, telefonu, mohou si
domluvit osobni schizku.

Prubézné ziskavaji informace v elektronické evidenci Bakalafi, kde je rozvrh,
prubézna klasifikace, plan prace, prehled suplovani a tfidni kniha.

Jednou za pololeti jsou realizovany tfidni schuzky.

V pfipadé problému (vychovného, studijniho, zdravotniho, socialniho) se Zakem
jsou rodice Skolou kontaktovani, spole¢né (zak, rodi¢, Skola) problém fesi.

Skolska rada

Je tfeba seznamit s filozofii a cilem PPS a ziskat jejich podporu.

Konzultaéni hodiny SMP pro zaky i rodiée

Konzultaéni hodiny SMP jsou umistény na webovych strankach $koly
a na nasténce prevence. Kazdy rok pfedavaji TU zakim informace o moznosti
navstévovat SMP v konzultaénich hodinach s riiznymi problémy.

SMP je k dispozici zakiim i mimo konzultaéni hodiny.

Informacéni systém k prevenci

Pro zaky i pedagogy je zfizena jiz nékolik let stala nasténka k prevenci, informace
o institucich, organizacich, odbornicich, ktefi pusobi v oblasti protidrogové
prevence. Nasténka je umisténa na frekventovaném misté (ve 2. patfe). Zaci
mohou vyuzivat také tzv. schranku diveéry (ve 2. patfe).

Metodické pomiicky a materialy (vécné zazemi pro realizaci PPS)

SMP pokraduje ve shromazdovani vSech dostupnych informaci o institucich,
organizacich a odbornicich, ktefi v oblasti PP v okrese pusobi.

SMP vede dle svych kompetenci Denik prevence.

SMP vyuZiva pro svou praci ¢asopisy prevence, které jsou k dispozici viem
vyucujicim.

Knihovna, propagacni a preventivhi metodicky material je zajistén pfimo
v kabineté SMP a VP.

Stanoveni kritérii pro hodnoceni, evaluaci

Preventivni plan Skoly je priibézné vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni ucinnosti
jeho realizace za Skolni rok je soucasti vyro¢ni zpravy o €innosti Skoly. Je rovnéz
zaslano okresnimu metodikovi prevence.
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Postup vzdélavani pri vyskytu COVID-19 nebo v pripadé narizené karantény u
zaka:

SPS Prerov bude vychazet zejména z doporuéeni MSMT.
V pfipadé nafizené karantény bude dotéeny zak ¢&i skupina Zaku s ohledem
na individualni podminky vzdélavan distanénim zplsobem.

V pfistupu k zakim je v soucasné dobé (COVID-19) nutné posilit individualizaci
v pfistupu k jednotlivym zakam a tfidam, upfednostfiovat formativni zpétnou vazbu.

Co se nam osvédcilo v predchozich letech:

e diagnostika kolektivu,

e kurz rozvoje pozitivnich vztahu ve tfidé — 1. ro¢niky,

e dobra prace tfidniho ucitele,

e individualni pohovory s zaky,

e aktivni spoluprace s rodici,

e informovanost zakd a moznost interpretace vlastniho nazoru,

e priklady z bézného zivota,

e pii hodnoceni kratkodobych projektd vyuzivame diskusi se zaky, besedu,
rozhovor, anketu,

e srovnani a vyhodnoceni planu realizace PPS se skutenosti na zakladé
podkladli osoby zodpovédné za spinéni diliho ukolu,

e evidence poctu u€astnikd porfadanych akci.

V Prerové 30. 8. 2024

Zpracovala: Schvalila:
Mgr. Jana Skopalova PhDr. Hana Vyhlidalova
Skolni metodicka prevence feditelka Skoly

16



